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 ビーイングだより 
令和７年９月吉日
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理事長　寺　門　敏　子理事長　寺　門　敏　子

　今年になってから今日まで、一番多く使った言葉は「暑い」ではなかったかと思います。「北海道で40

度」。こんなことは今まで経験のなかったことです。皆様には厳しい夏をどのように乗り切ってこられ

ましたでしょうか。夏休み前から暑い日が続き子どもたちの体調を心配しましたが、何事もなく元気に

過ごすことができホッとしております。同時に「幸せの青い花」もこの暑さに耐えられるか、毎日心配し

たところですが、職員や理事の人たちの力も借りて朝晩の水やりで枯れることなく、可憐できれいな花

を咲かせています。

　現在のビーイングについては、新理事とビスコーサ職員がそれぞれの持ち味を生かして活動したり、

子どもたちのイベント参加にお互いが協力し合って取り組んでいる姿を見てホッとしています。

　九月中旬に計画している「大森山動物園小松守名誉園長講演会」「研修旅行」も役割分担の中で早めに

日程が決まり、「ビーイングだより」に載せることができました。九月初めには青い花のプロジェクトの

今年の一歩として「きらり支援学校」に花を届けに行く予定になっております。この花が支援学校の児

童生徒の皆さんに「幸せの香り」を届けられるように祈りながらお会いしに行く予定です。

　暑い夏の最中に、暑さを忘れるような感動もありました。「雑草軍団」と言われる金足農業高校が今年

も甲子園出場を決めました。私は去年、投手の吉田選手が悔しさをにじませながら「来年も必ずここに

来るから、砂は持ち帰らない」と言った言葉が印象的で注目しておりました。次の年に夢をつなげ、努力

しそれを成し遂げた若人に深く感動したものです。先の夢を語るには、年を重ねすぎましたが、今日一

日があることに感謝し、この後も皆様にご協力とご支援をお願いしご挨拶といたします。

ＮＰＯ法人サポートセンター・ビーイング
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ビーイング 令和７年度４～７月までの活動紹介

　「君の名は」と花の名前を尋ねてから三年。千葉県の植物に関して最高権威の先生から「ナス科ブロ
ワリア属ビスコーサ」とお返事をいただきました。その年、ここに放課後等デイサービスができました。
　私は、迷わずその名前を「ビスコーサ」と命名しました。その花言葉は、「祈り」というものです。
ここに集う子どもたちの未来が明るいものになりますようにという私の思いも込めています。これから
もここに来所するこどもたちを大切に見守り、育て行きたいと思います。

●月一回の理事会
●スペシャルオリンピックへの協力
●ビスコーサ花植え活動（雄勝中央病院）　※９月にはきらり支援学校に花を届けます

●放課後等デイサービス・ビスコーサでの花壇づくりと花植え作業

　地域の方のご協力をえて、花壇の枠づくり、そして重機を入れ土を耕しました。おかげさまで
花壇の状態もよくなり、花植えも順調に終えることができました。この酷暑の中でも花は順調に
育ち、花壇のあちらこちらで開花してきました。
（１ページ目の写真は７月末の花の様子です）

放課後デイサービス・ビスコーサの由来（寺門理事長より）

雄勝中央病院での花植え作業の様子

花壇の枠づくり作業

重機を入れての作業 花の苗を丁寧に移植

ご協力いただきました理事・会員の皆様
ありがとうございました
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放課後等デイサービス・ビスコーサ放課後等デイサービス・ビスコーサ

ビスコーサの一日ビスコーサの一日

ビスコーサの今を紹介ビスコーサの今を紹介

 9：00　  職員打ち合わせ
　　　　　子供たちの学習と生活についての情報
　　　　　交換
10：30　  施設の環境整備、掃除、午後の準備
13：00　  子供たちの迎え開始
14：00頃  最初の子が到着します
　　　　　学習が終わった子から自由活動
16：30　  おやつタイム
　　　　　学習のある子は残りの学習、終わった
　　　　　子は自由活動
17：30　  児童帰宅

 9：00　  学習タイム①
10：00　  おやつタイム
10：10　  学習タイム②
11：00　  遊びの時間
12：00　  お昼ご飯
13：00～14：00　お昼寝タイム
14：30～15：00　読書タイムか学習タイム
15：00～15：30　おやつタイム
15：30～17：00　ゆっくりタイム（室内で自由
　　　　　　　　 時間）

通常の一日 土曜日の一日
（長期休みは内容少し変わりますが、ほぼこの流れ）

玄関前の様子 玄関受付の様子 理事長室兼応接室

学習室の様子 ホールの様子 休憩室兼おやつルーム
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●子どもたちは、様々な形で学んでいます。●子どもたちは、様々な形で学んでいます。

●年齢の異なる子どもたちが一緒に生活することで、様々なことがあり
　ます。
●年齢の異なる子どもたちが一緒に生活することで、様々なことがあり
　ます。

●ほかの友達を意識して生活することで、思いやり、気配り、やさしさ
　が生まれます。
●ほかの友達を意識して生活することで、思いやり、気配り、やさしさ
　が生まれます。

　学校も学年もちがう子どもたちが、そこで仲良く生活すること、それは折り合いをつけること。こ
れから子どもたちが成長していく中で、様々なことがあるでしょう。それに対応していく練習がここ
での生活にもあると思います。

　夏休みの生活は、学習だけでなく、水遊び、掃除の他に、おにぎりデー、そうめんデー、お話会等
いろいろな体験をします。
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ビスコーサ　児童発達支援管理責任者　伊藤実紀より

令和 7年度ビーイングの職員紹介

職員からひと言　①得意なこと、好きなこと　②好きな食べもの、飲み物　③子どもたちに一言

　７月１日より、管理者・児童発達支援管理責任者（児発管）をさせていただいている伊藤実紀です。
2021年の２月からビスコーサで勤務しています。一緒に勉強をしたり、遊んだりすることで子ど
もたちから、毎日たくさんの元気をもらっています。また、ゲームの話やおすすめの動画を教えて
もらうことで、新たな発見や気づきを与えてもらっているなあと感じています。また、子どもたちは、
新しい情報についていけない私に、図を書いてゲームや動画の内容を教えてくれたり、ゆっくりと
話してくれたりと様々な配慮をしてくれます。「優しいなぁ。私も子どもたちを見習わないとなぁ。」
と思っています。
　私は、ビスコーサで働き始めた頃からずっと『今日もビスコーサ楽しかったなあ。また、明日も
来たいなあ。』と子どもたちに思ってもらえるような場所にしたいと思って毎日を過ごしてきまし
た。その気持ちを忘れることなく、子どもたちと毎日楽しく過ごしながら、一緒に成長していきた
いと思っています。どうぞよろしくお願いいたします。

職　　名 氏　　名 自　宅 職　　名 氏　　名 自　宅

児童発達支援管理責任者

児　童　指　導　員

児　童　指　導　員

児童指導員（7/1から）

児　童　指　導　員

伊　藤　実　紀

髙　橋　　　亨

門　脇　　　博

髙　橋　　　剛

柴　田　志　保

湯沢市

湯沢市

湯沢市

湯沢市

横手市

児　童　指　導　員

児　童　指　導　員

児　童　指　導　員

児童指導員（7/24から）

髙　橋　登茂子

内　藤　　　康

阿　部　信　二

長　雄　圭　子

湯沢市

湯沢市

湯沢市

湯沢市

伊藤　実紀（いとう　みき）先生
①バスケットボールやバレーボールの試合を見る
こと　②芋けんぴ　③一緒に楽しい経験をたくさ
んしましょうね。

髙橋　亨（たかはし　とおる）先生
①500歳野球、大谷翔平追いかけてます　②納豆毎
日食べてます　③他者を思いやる気持ちとあいさつ
がしっかりできる子に育ってほしいです。

門脇　博（かどわき　ひろし）先生
①落語鑑賞　②ギョウザ、ハイボール　③いろんな
ことに楽しくチャレンジしていきましょう。

髙橋　剛（たかはし　つよし）先生
①スキー、散歩、スポーツ全般のテレビ観戦　
②かつカレーライス　③どこでも元気にあいさつし
ましょう。

髙橋　登茂子（たかはし　ともこ）先生
①ジャム作り　②ハード系パン　③勉強も大事、
遊びも大事、お手伝いも大事！

内藤　康（ないとう　こう）先生
①自分の文房具を整理すること　②コーヒー、牛
乳、チーズ、温泉卵　③一緒に遊んで、勉強しま
しょう。

阿部　信二（あべ　しんじ）先生
①野球観戦　②ラーメン、ハイボール　③元気に
一緒に頑張りましょう。

長雄　圭子（ながお　けいこ）先生
①登山、読書、音楽鑑賞　②果物　③明るく元気
いっぱいの皆さんとの楽しい時間を楽しみにして
います。

柴田　志保（しばた　しほ）先生
①山登りしながら山や木を見ること　②豆大福　③
大ピンチの時は落ち着いて深呼吸！楽しい時こそ落
ち着いて深呼吸！
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1952年　秋田市生まれ
1975年
　帯広畜産大学獣医学科卒
　秋田市役所入所・動物園配属
　その後、飼育係長　園長補佐
1998年～動物園長
2025年 4 月末　退職
2025年 5 月　　名誉園長

【プロフィール】

同封の郵便振込用紙にて、お振込お願いいたします。

　口座番号　０２２００－８－１０１５５０１

　加入者名　NPO法人サポートセンター・ビーイング

会費納入のお願い

ビーイングのお知らせ

ご寄付及びお志をいただいた皆様
大変ありがとうございました
ご寄付及びお志をいただいた皆様
大変ありがとうございました

柴田　志保 様、藤岡　忠喜 様
菊池ファーム 様、門脇　和明 様
長雄　圭子 様、田谷　元義 様

※①②の行事開催時は、ビスコーサは１日休み、 ③の行事は午後休みとなります。

１ 講 演 会
(1) 講師　大森山動物園　名誉園長　小松　守 氏
(2) 演題　「動物園の素敵な仲間たち」
(3) 期日　９月13日（土）入場無料（事前申し込みは不要）
(4) 時間　開場 13 : 30　開演 14 : 00～15 : 30
(5) 場所　雄勝文化会館オービオン（メインホール）
　　　　 〒019-0204　湯沢市横堀白銀町49-1
　　　　 ℡ 0183-52-2112
　 ※お子さんたちの参加もお待ちしています。

２ 研修旅行
(1) 期日　10月25日（土）
(2) 場所　花巻方面
(3) 日程　ビスコーサ　午前８：00 出発
　　　　 見学予定は、宮沢賢治記念館　花巻東高校　高村光太郎記念館 他（順不同）です
　　　　 ビスコーサ　午後５：30 到着
◎参加希望の方は、事務局（℡ 0183－56－7310 髙橋亨）までご連絡ください。
　申し込み締め切りは、10月10日（金）です。早めの申し込みでも構いません。
　会員皆様のたくさんのご参加お待ちしております。

３ 忘 年 会
(1) 期日　12月６日（土）
(2) 場所　湯ノ原温泉
(3) 時間　午後５：00
(4) 会費　5,000円
◎参加希望の方は、事務局（℡ 0183－56－7310 髙橋亨）までご連絡ください。
　申し込み締め切りは、12月１日（金）です。早めの申し込みでも構いません。
　会員皆様のたくさんのご参加お待ちしております。

す    てき


